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“A AGONIA É O PRELUDIO DA SEPARAÇÃO DA ALMA E DO CORPO; 

PODE-SE DIZER QUE, NESSE MOMENTO, O HOMEM NÃO TEM MAIS QUE 

UM PÉ NESTE MUNDO, E QUE JÁ TEM UM NO OUTRO.” 

– Cap. 28 - Prece por um agonizante n°57 - Evangelho Segundo o Espiritismo. 

 

O que é a agonia, senão um instante diante da eternidade do 

Espírito? 

Ter um “pé no outro mundo” simboliza, o momento final e 

antagônico da dualidade humana, corpo – espírito, onde o primeiro, se 

extinguirá, levando consigo o instinto de preservação e todo o apego do 

Espírito à matéria, o que diante da dúvida, do que sucederá com ele 

nessa transição gera a confusão mental, a agonia e a aflição para a 

sucumbência do corpo e adentrada no Mundo Espiritual. 

A condição de cada um, o que evolui, e sua moral irá determinar 

sua futura condição na erraticidade. 

Os espíritos familiares e protetores irão lhe auxiliar, nessa fase de 

adentrada como novo ressurgimento no Mundo Espiritual. 

A vida se desdobra, como um ocaso do sol para surgir a noite e 

novamente renascer. 

Ter uma mente tranquila fara o homem não temer seu futuro face 

a transição no tempo.    

                                 Ernesto  


